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عنــوان البــحـــث

جائزة البحوث الاجتماعية: 
أولاً: فـرع القضايـا الاجتمـاعيـة

فهم ا�فكار المتطرفة:
الدور الوسيط للرفاه النفســـي في العلاقة بين أداء 

ا�سرة والتطرف.

Understanding extremist ideas:
The mediating role of psychological well-being in the 
relationship between family functioning and extremism.

تلعـــب البيئة ا	ســـرية دورًا مهمًا في تطور التطـــرف لدى ا	فراد. ومع ذلك لم يتم استكشـــاف هذه 

العلاقة بشكل كافٍ في ا	دبيات النفسية، وقد هدفت هذه الدراسة إلى تحديد كيف ولماذا تؤثر ا	بعاد 

المركزية 	داء ا	ســـرة (القدرة على التكيف والتماســـك) على المعتقـــدات والمواقف المتطرفة لدى 

الشـــباب، وما دور الرفاه النفســـي في هذه العلاقة؟ ولتحقيق هذا طُبقت مقاييس لتقييم القدرة على 

التكيف والتماسك ا	سري، والرفاه النفسي، ومستوى التطرف على عينة من طلاب الجامعة. وأشارت 

النتائج إلى أن أداء ا	ســـرة ارتبط بشكل سلبي بالتطرف، علاوة على ذلك، وجدت علاقة إيجابية بين أداء 

ا	سرة والرفاه النفسي، وتوسط الرفاه النفسي بشكل كامل العلاقة بين أداء ا	سرة والتطرف. وتوفر 

الدراســـة إطارًا لفهم ســـوابق التطرف والراديكالية باســـتخدام نهجًا قائمًا علـــى ا	دلة لتحديد بعض 

عوامل الخطر والحماية من التطرف، وبذلك تدعم هذه النتائج رؤية المملكة ٢٠٣٠ من خلال تطويعها 

في تطوير خطط وبرامج وقائية تعليمية وثقافية للحد من مشـــكلة التطرف لدى الشـــباب، فالنتائج 

لها آثار نظرية وعملية مهمة لفهم ومنع التطرف من خلال التدخلات القائمة على ا	سرة.  

The family environment plays an important role in the development of extremism in 

individuals. However, this relationship has been insufficiently explored in psychological 

literature. The aim of this study was to determine how and why the central dimensions 

of family functioning, specifically adaptability and cohesion, influence extremist beliefs 

and attitudes in young adults, and what is the role of psychological well-being in this 

relationship. To achieve this, several measures were used to assess perceived family 

adaptability and cohesion, psychological well-being, and level of extremism among a 

sample of university students. The results indicated that family functioning was 

negatively related to extremism. Moreover, a positive correlation between family 

functioning and psychological well-being was found. The relationship between family 

functioning and extremism was fully mediated by psychological well-being.

This study provides a framework for understanding the antecedents of extremism and 

radicalization by using an evidence-based approach to identify specific risk and 

protective factors against extremism. This study’s findings support the vision of the 

Kingdom of Saudi Arabia 2030 by adapting it in developing extremism-prevention 

educational and cultural and programs. The findings have important theoretical and 

practical implications for understanding and preventing extremism through 

family-based interventions.

وعاء النشر (المجلة العلمية):

د. إيــنـــاس عبـيــداللـــه ســرور   
الــــــمــــــؤهـــــــــل:   دكـتـوراه.

الدرجة العلمية:    أستاذ مشارك.

وكيلة كلية علوم ا½نسان والتصاميم 
العلمـــي  والبحـــث  العليـــا  للدراســـات 

بجامعة الملك عبدالعزيز. 

نشـــرت عددًا من ا	بحـــاث في مجلات 
محكّمـــة ومصنفـــة، وا½شـــراف علـــى 

الرسائل العلمية. 

أســـهمت فـــي إنشـــاء جوائـــز علمية، 
وتنفيذ مبادرات لخدمة التوعية البيئية.

أ. د. مجـده السيـد الكشـكـي     
الــــــمــــــؤهـــــــــل:   دكـتـوراه.

الدرجة العلمية:    أستاذ.

استشـــاري العلاج النفسي ومدرب دولي 

معتمد، ومحرر ومحكـــم في عدد من 

المجلات الدولية المصنفة. 

نشرت ما يربو على ١٥٠ بحثاً و٢٠ كتابًا.

حاصلة على عدد مـــن الجوائز العلمية 

العلمـــي، وجائزة  التفـــوق  منها جائـــزة 

أفضل مشرف دراسات عليا في العلوم 

الاجتماعية. 
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